
SERVIÇOS DE SAÚDE - PREFEITURA DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA / RO

1. Saúde da Criança

A Política de Saúde da Criança desenvolvida nas Unidades Básicas de
Saúde (UBS) de Primavera de Rondônia - RO tem como objetivo promover o
crescimento e o desenvolvimento saudável das crianças por meio de ações de
prevenção, promoção e acompanhamento contínuo da saúde. As equipes
realizam consultas de puericultura, monitoram o crescimento e o
desenvolvimento infantil, acompanham o estado nutricional, incentivam o
aleitamento materno e garantem a atualização do calendário vacinal. Além disso,
atuam na prevenção e no tratamento das doenças mais comuns da infância,
orientam as famílias sobre cuidados essenciais e realizam encaminhamentos
quando necessário. Essas ações contribuem para a redução da mortalidade
infantil e para a melhoria da qualidade de vida das crianças e suas famílias.

2. Saúde da Mulher

A Política de Saúde da Mulher desenvolvida nas Unidades Básicas de
Saúde (UBS) visa promover a atenção integral à saúde feminina em todas as
fases da vida. As ações incluem consultas de pré-natal para gestantes de baixo
risco, acompanhamento no puerpério, realização de consultas de planejamento
reprodutivo, orientações sobre saúde sexual e reprodutiva. As equipes também
desenvolvem atividades educativas e de promoção da saúde, contribuindo para
a prevenção de doenças, o diagnóstico precoce de agravos e a melhoria da
qualidade de vida das mulheres atendidas pelo SUS.

3. Saúde do Homem

A Política de Saúde do Homem desenvolvida nas Unidades Básicas de
Saúde (UBS) do município de Primavera de Rondônia tem como objetivo
ampliar o acesso da população masculina aos serviços de saúde, promovendo
ações de prevenção, promoção e acompanhamento contínuo. As equipes
realizam consultas, monitoram fatores de risco e doenças crônicas, desenvolvem
atividades educativas sobre hábitos de vida saudáveis e incentivam a busca
precoce por atendimento, contribuindo para a redução de agravos e para a
melhoria da qualidade de vida da população masculina.



4. Saúde do Idoso

A Política de Saúde da Pessoa Idosa desenvolvida nas Unidades Básicas de
Saúde (UBS) busca promover o envelhecimento saudável e a manutenção da
autonomia e da qualidade de vida dos idosos. As equipes realizam consultas de
acompanhamento, monitoramento de doenças crônicas, atualização do
calendário vacinal, orientações sobre prevenção de quedas e hábitos saudáveis,
além de ações voltadas à promoção da saúde e à prevenção de agravos,
garantindo uma atenção integral e humanizada à população idosa.

5. Programa Nacional de Imunizações (PNI)

O Programa Nacional de Imunizações (PNI), executado nas Unidades
Básicas de Saúde (UBS), tem como finalidade prevenir doenças
imunopreveníveis e proteger a saúde da população por meio da vacinação. As
equipes realizam a aplicação de vacinas previstas no calendário nacional,
campanhas de imunização, atualização da situação vacinal dos usuários e ações
de busca ativa para pessoas com esquemas vacinais incompletos, contribuindo
para a redução de doenças, internações e óbitos evitáveis.

6. Saúde Mental

A Política de Saúde Mental desenvolvida nas Unidades Básicas de Saúde
(UBS) busca promover o cuidado integral das pessoas com sofrimento psíquico,
por meio de acolhimento, acompanhamento e orientação. As equipes realizam
atendimentos, identificam precocemente transtornos mentais e situações de
vulnerabilidade, desenvolvem ações de promoção da saúde mental e, quando
necessário, realizam encaminhamentos e acompanhamento compartilhado com
os demais serviços da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), garantindo a
continuidade do cuidado aos usuários.

7. Controle das Doenças Crônicas

A Política de Atenção às Doenças Crônicas nas Unidades Básicas de
Saúde (UBS) tem como objetivo prevenir, identificar e acompanhar condições
como hipertensão arterial, diabetes mellitus e outras doenças crônicas não
transmissíveis. As equipes realizam consultas periódicas, monitoramento clínico,
orientações sobre hábitos de vida saudáveis, acompanhamento do tratamento e
ações educativas, visando reduzir complicações, melhorar a qualidade de vida
dos pacientes e promover o controle adequado dessas condições de saúde.



8. Saúde Bucal

A Política de Saúde Bucal desenvolvida nas Unidades Básicas de Saúde
(UBS) tem como objetivo promover a saúde oral da população por meio de
ações preventivas, educativas e assistenciais. As equipes de odontologia
realizam consultas, procedimentos clínicos básicos, orientações sobre higiene
bucal, prevenção de cáries e doenças gengivais, além de atividades educativas
voltadas à promoção da saúde, contribuindo para a melhoria da qualidade de
vida e do bem-estar da população.

9. Programa Saúde na Escola (PSE)

O Programa Saúde na Escola (PSE) é uma política pública desenvolvida
em parceria entre os setores de saúde e educação, com o objetivo de promover
a saúde e prevenir doenças entre crianças e adolescentes da rede pública de
ensino. Por meio de ações realizadas pelas equipes das UBS, são desenvolvidas
atividades de educação em saúde, promoção de hábitos saudáveis, atualização
da situação vacinal, orientações sobre saúde bucal, alimentação saudável e
prevenção de agravos, contribuindo para o desenvolvimento integral dos
estudantes e para a melhoria das condições de saúde da comunidade escolar.

10. Vigilância em Saúde

A Vigilância em Saúde desenvolvida nas Unidades Básicas de Saúde (UBS)
tem como objetivo identificar, monitorar e prevenir riscos e agravos à saúde da
população. As equipes realizam notificações de doenças e eventos de interesse
em saúde pública, acompanhamento de casos, ações de prevenção e controle
de doenças transmissíveis, além de atividades educativas e de orientação à
comunidade, contribuindo para a proteção da saúde coletiva e para o
planejamento das ações de saúde no município.

11. Saúde da Gestante e da Criança

A Política de Atenção à Gestante e à Criança desenvolvida nas Unidades
Básicas de Saúde (UBS) visa garantir o acompanhamento integral durante a
gestação, o puerpério e os primeiros anos de vida da criança. As equipes
realizam consultas de pré-natal de baixo risco, acompanhamento do
desenvolvimento infantil, orientações sobre aleitamento materno, alimentação
saudável e cuidados essenciais à saúde, contribuindo para a redução de riscos, a
promoção da saúde e a melhoria da qualidade de vida de mães e crianças.



12. Planejamento Familiar

A Política de Planejamento Familiar desenvolvida nas Unidades Básicas de
Saúde (UBS) tem como objetivo garantir o acesso da população a informações e
serviços relacionados à saúde sexual e reprodutiva. As equipes realizam
orientações, consultas e disponibilizam métodos contraceptivos conforme os
protocolos do SUS, possibilitando que indivíduos e famílias possam planejar de
forma consciente e responsável o número de filhos e o momento adequado
para a gestação.

13. Assistência Farmacêutica

A Assistência Farmacêutica desenvolvida nas Unidades Básicas de Saúde
(UBS) tem como objetivo garantir o acesso da população aos medicamentos
disponibilizados pelo SUS, promovendo seu uso seguro e racional. As equipes
realizam a dispensação de medicamentos, orientam os usuários quanto à forma
correta de utilização e acompanham a adesão aos tratamentos, contribuindo
para a efetividade das ações de saúde e para a melhoria da qualidade de vida
da população.

14. Promoção da Saúde e Prevenção de Doenças

A Política de Promoção da Saúde e Prevenção de Doenças desenvolvida
nas Unidades Básicas de Saúde (UBS) tem como objetivo incentivar hábitos de
vida saudáveis e reduzir os fatores de risco associados aos principais agravos de
saúde. Por meio de ações educativas, orientações individuais e coletivas e
atividades de conscientização, as equipes promovem a alimentação saudável, a
prática de atividades físicas e o fortalecimento do autocuidado. Destaca-se
também o Programa de Controle do Tabagismo, que oferece acompanhamento
e orientações aos usuários que desejam parar de fumar, contribuindo para a
redução das doenças relacionadas ao uso do tabaco e para a melhoria da
qualidade de vida da população.

15. Atenção Domiciliar

A Atenção Domiciliar desenvolvida pelas Unidades Básicas de Saúde (UBS)
tem como objetivo garantir a continuidade do cuidado aos usuários com
dificuldades de locomoção, acamados ou que necessitam de acompanhamento
especial em seu domicílio. Por meio de visitas realizadas pelas equipes de saúde,
são desenvolvidas ações de monitoramento, orientações aos familiares e
cuidadores, acompanhamento de condições de saúde e promoção do cuidado



integral, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e para a
humanização da assistência.

16. Saúde das Populações Específicas

A Política de Atenção às Populações Específicas desenvolvida nas
Unidades Básicas de Saúde (UBS) busca garantir o acesso universal e equitativo
aos serviços de saúde, considerando as necessidades e particularidades de
diferentes grupos populacionais. Por meio de ações de acolhimento,
acompanhamento e promoção da saúde, as equipes trabalham para reduzir
desigualdades, ampliar o acesso aos serviços e assegurar uma assistência
integral e humanizada às populações em situação de vulnerabilidade social,
residentes da zona rural e demais grupos que demandem atenção diferenciada.

17. Programa Bolsa Família (Condicionalidades da Saúde)

O acompanhamento das condicionalidades de saúde do Programa Bolsa
Família, realizado pelas Unidades Básicas de Saúde (UBS), tem como objetivo
monitorar e promover a saúde das famílias beneficiárias. As equipes realizam o
acompanhamento do estado nutricional, da situação vacinal de crianças, do pré-
natal das gestantes e de outros indicadores estabelecidos pelo programa,
contribuindo para a prevenção de agravos, o fortalecimento da atenção básica e
a melhoria das condições de saúde da população atendida.

18. Exames Laboratoriais

A política de exames laboratoriais na Atenção Básica tem como objetivo
apoiar a prevenção, o diagnóstico, o monitoramento e o tratamento das
principais condições de saúde acompanhadas pelas Unidades Básicas de Saúde
(UBS). Por meio da solicitação e acompanhamento de exames laboratoriais, as
equipes de saúde auxiliam na detecção precoce de doenças, no
acompanhamento de gestantes, pacientes com doenças crônicas e demais
usuários do SUS, contribuindo para a tomada de decisões clínicas, a promoção
da saúde e a melhoria da qualidade da assistência prestada à população.

19. Transporte Sanitário de Pacientes

A política de Transporte Sanitário de Pacientes tem como objetivo
garantir o acesso da população aos serviços de saúde quando o atendimento
necessário não está disponível na localidade de residência do usuário. Por meio
da disponibilização de transporte adequado e seguro, o município assegura o
deslocamento de pacientes para consultas, exames, tratamentos e



procedimentos em unidades de referência, contribuindo para a continuidade do
cuidado, a ampliação do acesso aos serviços de saúde e a efetivação dos
princípios de universalidade e integralidade do SUS.

20. Pronto Atendimento

A política de Pronto Atendimento de Baixa Complexidade tem como
objetivo oferecer assistência imediata aos usuários que apresentam condições
agudas de menor gravidade, que necessitam de avaliação e intervenção rápida,
mas não demandam atendimento hospitalar especializado. Por meio de
consultas médicas, atendimento de enfermagem, administração de
medicamentos, observação e procedimentos básicos, o serviço contribui para a
resolução de casos de baixa complexidade, garantindo acesso oportuno à
assistência, reduzindo agravamentos e fortalecendo a rede de atenção à saúde
do município.


